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Modelo de gestion de IC

Francisco J. Ponce
#JornadaMAIC
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MAIC Modelo de ge

Jornada entre expertos

stion de IC:

1.Cuadro de mandos regional IC
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' Detalle de pacientes ingresados por IC

N* Ingresos x Servicio
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L FCH_NACIMEENTO
| GARM2SB046111545 | 07/04/1934 | A Desde Urgenc
CARM258046264331 | 12/00/1841 22072018 Desde Urgenc
CARM258046723337  21/04/1933 | 121042019 Desde Urgenc
CARM2SB046753313 | 08/11/1959 14/02/2019 Desde Urgenc
200032019 Desde Urgenc
CARMZSEDS6761413 | 17/04/1938 | 05212020 Desde Urgenc
G | Desde Lrgene
| GARM2SB046346387  17/10/1939 13/06/2020 | cardologia Desde Urgenc
CARM258046676083  27/04/1853 1000572021 | Medicma interna Desde Urgenc
CARM258047353466 | 2011011938 04/05/2021 Medicina Inferna Desds Usgene
CARMISS047031417 | 25/04/1028 10/09/2021 | Medicina Interna Desde Urgenc
CARNM258045545564 | 150711936 | 280472021 | Medicina Infema Desde Urgenc
GARM256049855370  12/04/1934 06/0212013 | otros senacios Desae Urgenc
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@) MAIC Modelo de gestién de IC:
2.Grupos de trabajo multidisciplinar
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Jornada entre expertos

Modelo de gestion de IC:

3.Publicacion de Ruta de Asistencial IC

Ruta Asistencial
de Insuficiencia
Cardiaca

2022

Mo by i oo

et

MAICA-RM

Rutas asistenciales
consensuadas entre

Cardiologia y Atencion Primaria

COORDINADORES:
Angel Antonio Lépez Cuenca
Francisco José Pastor Pérez
Pedro José Flores Blanco
Sergio Manzano Fernandez

N
\

Proyecto CARPRIMUR
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@) MAIC Modelo de gestion de IC:
4 Sistemas de informacion/HCE compartida

Formularios e informes en Selene/OMI normalizados.

Laboratorio, iECG e imagen médica compartida.

Interconsulta no presencial médicos y enfermeras IC.

Cita automatica tras el alta con enfermeria AP.
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’ MAIC Modelo de gestién de IC: s
6. Prevencion de IC | SEEPIPRE
Acti
C Iva PRESCRIPCION DE
Murcia EJERCICIO FiSICO
Region ' de Murcia
Programa subvencionado por la Consejeria de Salud
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Mejora en el diagndstico
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MAIC

Jornada entre expertos

Modelo en el diagndstico de IC:
Algoritmo CarPriMur

Sospecha de insuficiencia cardiaca

| Signos y sintomas de insuficiencia cardiaca I

e M eesmm T
| 1)

| APersiste sospecha? I ——
NT-graBHP = 125 pafml (<75 afios) .
WT-proBhi > 300 pgfml (=75 afios)

Iniciar diurético de asa 'L

**Analitica: hemograma, creatinina, TSH, perfil hepdtico y coagulacidn.
= **E| ecocardiograma se solicitard por parte de Atencidn Primaria o Cardialogia segin el centra.

Protocolo NTproBNP normalizado
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’ MAIC Modelo en el diagnostico de IC:

INPAP Red ECG digital
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Alta resolucion eco

A

Boehringer
Ingelheim



eeeeeeeeeeeeeeeeeeee

Optimizar continuidad
asistencial
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MAIC Transicion 3-6 meses:

@ o

HOSPITAL
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@) MAIC Seguimiento a largo plazo:

+

HOSPITAL
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MAIC Enfermeras en accion en los CEP
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’ MAIC Aulas de pacientes y activ. comunitarias R

Jornada entre expertos R . . b

Enfermeria protagonista en el proceso
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MAIC

Jornada entre expertos

PUESTA AL DIA EN
INSUFICIENCIA
CARDIACA

omarcal de Noroeste
mbre de 2021

MR #carprimur2021
\/—s

ABORDAIJE DE LA
INSUFICIENCIA CARDIACA
ATENCION PRIMARIA N

Modalidad formativa: presencial
Lugar:CS del area Vlil

Los Arcos del Mar Menor.
Fecha: abril, mayo y junio 2022.
Hora: : 8:00h-9:30h.

CARPRIMUR #carprimur2022
\\f"s

Formacion multidisciplinar

ABORDAIJE DE LA
INSUFICIENCIA CARDIACA

ATENCION PRIMARIA |

Modalidad formativa: presencial
Lugar: Hospital Comarcal de Noroeste
Fecha: 1,3 y 8 de febrero de 2022
Hora: 9:00-12:00h

ERP\R{;}R #earprimur2021
\/—s

ABORDAIJE DE LA
INSUFICIENCIA CARDIACA
ATENCION PRIMARIA

Modalidad formativa: presencial

Lugar: Hospital Clinico Universitario Virgen de la Arrixaca
Fecha: 5 de mayo de 2022

Hora: 17:00-20:00h

N

EA@{U& #carprimur2022

b

!

ABORDAIJE DE LA
INSUFICIENCIA CARDIACA
EN URGENCIAS

m\m:&_r; #carprimur2022
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@) MAIC Material pacientes

¢qué podemos hacer para prevenir
la hinchazon de piernas?

Q9 MAICA-RM

Enfermeria protagonista en el proceso

como salir a andar o nadar.

Q9 MAICA-RM
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MAIC

Jornada entre expertos

e

pharaon‘

°

e o — (] ®

° [}
° [

°
°

L]
INNOVACION. LOS SOCIOS DE PHARAON BUSCAN VOLUNTARIOS MAYORES DE 55 ANOS CON : ' . .

INSUFICIENCIA CARDIACA PARA PARTICIPAR EN UN PROGRAMA PILOTO, QUE APUESTA POR LAS
NUEVAS TECNOLOGIAS Y ES GRATUITO

Proyecto Pharaon, un puente para
mejorar la calidad de vida de los
mayores de la Region

En los hogares de los participantes se instalardn equipos, sin coste, para que tanto ellos como sus familiares y/o
cuidadores se beneficien de la experiencia del proyecto. [ PHARADN
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Jornada entre expertos

Gracias
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