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1. Consideraciones al ingreso
2. Manejo de la fase congestiva
3. Manejo de la fase estable
4. Consideraciones al alta

Fernández Rodríguez JM, et al. Rev Clin Esp. 2020 Mar 2 McDonagh TA, et al. Eur Heart J. 2021 Sep 21;42(36):3599-3726.



La congestión es la responsable de la mayoría 
de las reagudizaciones 

Javaloyes P, et al. Eur J Heart Fail., 21 (2019), pp. 1353-1365
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>100< 35Ca125 35-100

Mullens W, et al. Eur J Heart Fail. 2019 Feb;21(2):137-155

Importancia de la valoración
multiparamétrica de la congestión
Medicina de precisión



Estrategia de descongestión

Heidenreich PA, et al. J Am Coll Cardiol. 2022 Mar 24:S0735-1097(21)08395-9.
McDonagh TA, et al. Eur Heart J. 2021 Sep 21;42(36):3599-3726.



Núñez J, et al. JACC Heart Fail. 2016;4:833-843.
Núñez et al. Am J Med 2020; 133(3): 370-380.

Importancia del CA125  



Fase estable
Continuar y optimizar GDMT

Heidenreich PA, et al. J Am Coll Cardiol. 2022 Mar 24:S0735-1097(21)08395-9

McDonagh TA, et al. Eur Heart J. 2021 Sep 21;42(36):3599-3726 



Sharma A, et al. J Am Coll Cardiol Basisc Trans Science. Mar 02, 2022.



Novedades en ICA

Voors AA, et al. Nat Med (N Y) 2022; 28(3): 568-574



Revisar las comorbilidades 

Heidenreich PA, et al. J Am Coll Cardiol. 2022 Mar 24:S0735-1097(21)08395-9



Consideraciones al alta

Posible nueva actualización de Fernández Rodríguez JM, et al. Rev Clin Esp. 2020 Mar 



Gracias

M
A.

11
01

5.
04

20
22


	Número de diapositiva 1
	Optimización de la atención al paciente hospitalizado 
	Número de diapositiva 3
	Número de diapositiva 4
	Número de diapositiva 5
	Número de diapositiva 6
	Número de diapositiva 7
	Número de diapositiva 8
	Número de diapositiva 9
	Número de diapositiva 10
	Número de diapositiva 11
	Número de diapositiva 12
	Número de diapositiva 13
	Número de diapositiva 14

