


Experiencias Autonómicas MAIC

Madrid

Dr. Ramón Bover

Dr. David Rodríguez



• Creado en 2020.

• Avalado por la Sociedad de Medicina Interna de 

Madrid-Castilla La Mancha (SOMIMACA), la 

Sociedad Castellana de Cardiología (SCC) y las tres 

Sociedades Científicas de Atención Primaria de 

Madrid (SoMaMFyC, SEMERGEN Madrid y SEMG 

Madrid).

• Estudia las necesidades reales de la atención a la 

insuficiencia cardiaca en la Comunidad de Madrid.

Proyecto



• 50 profesionales MICARDIC.

• 95% de los centros con algún 
experto en insuficiencia 
cardiaca participando en el 
grupo MICARDIC.



Autodiagnóstico

Decálogo sobre la atención del paciente con IC en Madrid

1 Apoyo institucional

2 Ruta asistencial de la persona con IC

3 La importancia del rol de enfermería: AP, IC y Continuidad Asistencial (CA)

4 Referentes del proceso (multidisciplinar) en atención primaria y hospitalaria

5 Programa de insuficiencia cardíaca hospitalario

6 Hospital de día de IC

7 Informe de alta (urgencias y hospitalización) estructurado

8 Herramientas telemáticas para la comunicación entre niveles asistenciales

9 Formación continuada

10 Análisis periódico de resultados: indicadores



CPC – Seguimiento al alta de pacientes con ICC / EPOC

¡NOVEDADES!

Septiembre 2023:

• Pestaña “Indicador”: incorporación  de gráficos para comparar 
la asignación de NI respecto a los NR, en primeros ingresos y 
reingresos, así como para ver la evolución de la asignación de 
NIA en reingresos (mediante el filtro “Mes”). También muestra la 
estancia media de los pacientes ingresados (en días) 
comparando la de los pacientes con seguimiento respecto a los 
que no tienen seguimiento.

• Pestaña “Reingresos”: se han rediseñado la página para que 
muestre la información de forma más clara. Además se añade el 
seguimiento de los pacientes con reingreso sin seguimiento 
previo y su evolución.



REINGRESOS

SELECCIONA GRID

EPOC ICC

SELECCIONA SEXO

F M

SELECCIONA MES

Todas

HOSPITAL DE REFERENCIA

Todas

SELECCIONA DA

Todas

Total ingresos

14.874

Primer ingreso

12.587 ¿Seguimiento?

Con seguimiento 
al alta

2.960

Sin seguimiento al 
alta

9.627

23,52 %

NO

SI

¿Reingreso?

No reingresan

2.567

NO

SI Reingresan

393

13,28 %

¿Reingreso?

No reingresan

8.234

NO

SI
Reingresan

1.393

14,47 %

¿Seguimiento?

Con seguimiento 
al alta

247

Sin seguimiento al 
alta

1.146

17,73 %

NO

SI

¿Reingreso?

No reingresan

902

NO

SI
Reingresan

244

21,29 %

¿Reingreso?

No reingresan

198

NO

SI Reingresan

49

19,84 %



REINGRESOS

SELECCIONA GRID

EPOC ICC

SELECCIONA SEXO

F M

SELECCIONA MES

Todas

HOSPITAL DE REFERENCIA

Todas

SELECCIONA DA

Todas

Total ingresos

7.145

Primer ingreso

6.142 ¿Seguimiento?

Con seguimiento 
al alta

1.606

Sin seguimiento al 
alta

4.536
¿Reingreso?

¿Reingreso?

26,15 %

No reingresan

3.973

No reingresan

1.426

NO

NO

SI

NO

SI

SI
Reingresan

601

13,25 %

Reingresan

191

11,89 %

¿Seguimiento?

Con seguimiento 
al alta

112

Sin seguimiento al 
alta

489
¿Reingreso?

¿Reingreso?

18,64 %

No reingresan

389

No reingresan

95

NO

NO

SI

NO

SI

SI
Reingresan

100

20,45 %

Reingresan

17

15,18 %



REINGRESOS

SELECCIONA GRID

EPOC ICC

SELECCIONA SEXO

F M

SELECCIONA MES

Todas

HOSPITAL DE REFERENCIA

H1

SELECCIONA DA

Todas

Total ingresos

499

Primer ingreso

434 ¿Seguimiento?

Con seguimiento 
al alta

79

Sin seguimiento al 
alta

355
¿Reingreso?

¿Reingreso?

18,20 %

No reingresan

311

No reingresan

73

NO

NO

SI

NO

SI

SI
Reingresan

47

13,24 %

Reingresan

7

8,86 %

¿Seguimiento?

Con seguimiento 
al alta

6

Sin seguimiento al 
alta

41
¿Reingreso?

¿Reingreso?

12,77 %

No reingresan

31

No reingresan

6

NO

NO

SI

NO

SI

SI
Reingresan

10

24,39 %

Reingresan

0

0,00 %



REINGRESOS

SELECCIONA GRID

EPOC ICC

SELECCIONA SEXO

F M

SELECCIONA MES

Todas

HOSPITAL DE REFERENCIA

H12

SELECCIONA DA

Todas

Total ingresos

482

Primer ingreso

407 ¿Seguimiento?

Con seguimiento 
al alta

150

Sin seguimiento al 
alta

257
¿Reingreso?

¿Reingreso?

36,86 %

No reingresan

223

No reingresan

129

NO

NO

SI

NO

SI

SI
Reingresan

36

14,01 %

Reingresan

19

12,67 %

¿Seguimiento?

Con seguimiento 
al alta

9

Sin seguimiento al 
alta

27
¿Reingreso?

¿Reingreso?

25,00 %

No reingresan

18

No reingresan

8

NO

NO

SI

NO

SI

SI
Reingresan

9

33,33 %

Reingresan

1

11,11 %



INDICADOR CPC

SELECCIONA GRID

EPOC ICC

SELECCIONA SEXO

F M

SELECCIONA MES

Todas

HOSPITAL DE REFERENCIA

Todas

SELECCIONA DA

Todas



INDICADOR CPC

SELECCIONA GRID

EPOC ICC

SELECCIONA SEXO

F M

SELECCIONA MES

Todas

HOSPITAL DE REFERENCIA

Todas

SELECCIONA DA

Todas



Formación

Grupos de Trabajo

Documentos 
de consenso

Protocolos

Vías Clínicas Continuidad 
asistencial



Pregunta al ponente



GRACIAS


