
“ “La medición de la 
glucosa en sangre 
es uno de los retos 
más esperados en 
el mundo de los 
wearables. 

Entre las principales funciones 
de monitorización de los wearables destacan:

¿Cómo pueden ayudar 
los wearables a tus 
pacientes?
Su principal misión es mejorar la salud de 
los usuarios de manera no invasiva. 

Gestión y reducción del estrés: 
hoy en día es posible mitigar el 
estrés con los wearables

Análisis de estabilidad de los pasos: 
prevención de caídas

Medidor de oxígeno en sangreGeneración de electrocardiogramas 
de derivación I

Bastones inteligentes para 
personas invidentes: ayudan a 
que las personas pueden moverse 
por su entorno

Objetivos personalizados en 
función del estado de recuperación


